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hcac uzmystowi¢ czytelnikom doniosto$¢ prezentowanej ksigzki mu-

simy najpierw wskaza¢ na jej wyjatkowy charakter wéréd innych dziet
Bernarda Mandeville'a (1670-1733), jak Bajka o pszczotach poprzedzona
przez Ul malkotent, czyli tajdaki umoralnione. Wybor tej pszczelej metafory
nie byl przypadkowy, bo owad pozyteczny dla konsumentéw miodu bywa
czasami kasliwy. Dobro, jakie stale przynosi ogétowi ludzi, przewyzsza zde-
cydowanie zlo sprawiane czasami pechowcowi. Metafora pszczoty obrazuje
wiec trafnie relatywny, mozna rzec dialektycznie rozumiany, charakter dobra
i zta, ktore przechodza w swoje przeciwienstwo. Kiedy pszczoty umoralnione
przestaja kasa¢, powoduje to zaglade calego ula, co pozbawia przyjemnosci
amatorow miodu. W Ulu malkontencie funkcje pszczot odgrywaja lekarze,
u ktérych chciwo$¢ zysku obraca sie na korzys¢ producentéw lekéw. Inaczej
jest — jak dalej zobaczymy - w prezentowanym dziele medycznym.

W innych dzietach niz Traktat o pasjach hipochondrycznych i histe-
rycznych Mandeville reprezentuje poglady na czlowieka i jego moralno$¢
sytuujac sie w tradycji Hobbesa. Punktem wyijscia dla jego filozofii jest
stwierdzenie rozdarcia ludzkiej $wiadomosci na sfere natury i cywilizacji

377



378

MARIAN SKRZYPEK

i wynikajacej stad moralnej hipokryzji. Podobnie jak Hobbes, Mandeville
nie potepia naturalnych skonnosci cztowieka wywodzacych si¢ z egoizmu
i dazenia do samozachowania, jak i zachowania gatunku, ale w odréznieniu
od niego nie kaze ich represjonowa¢ majac na uwadze dobro spoleczenstwa.
Zbytek bogatych stuzy bowiem rozwijaniu produkcji i wzrostowi poziomu
narodowego bogactwa. Zamiast wigc zwalcza¢ namietnosci i naturalne
sktonnosci jednostek, nalezy je wykorzysta¢ dla dobra publicznego. Man-
deville pietnuje przy okazji drobnomieszczanska moralno$¢ nacechowang
obtudg i hipokryzja w zwalczaniu naturalnych, ,zwierzecych popedéw”
uwazanych za niegodne czlowieka i deprecjonowane jako ,zle” i ,,ohydne”.
Powolujac si¢ na historyczne doswiadczenia podejmuje m.in. problem
niemoznosci zlikwidowania prostytucji, ktora jest oficjalnie potepiana, ale
skrycie tolerowana, bo istnieje na nig zapotrzebowanie spofeczne i przynosi
ona zysk. Gdyby nie bylo popytu, nie byloby podazy. Mandeville postuluje
wiec jej legalizacje i jej ucywilizowanie tak, by proceder ten przestal by upra-
wiany podziemnie z wszelkimi tego ujemnymi skutkami; zeby przynosit
dochéd panstwu, a prostytutki zostaly objete opieka prawng i medyczna;
zeby mogty wyjs$¢ z ciemnych zakamarkéw narazajac swoje i cudze zycie
i zdrowie; Zeby jawnie pracowaly w ucywilizowanych domach objetych
opieka prawna i medyczng, placily podatki, a kiedy stang si¢ zuzyta i wyco-
fang z obiegu moneta, mogly przejs¢ na emeryture. Tym sposobem ludzkie
i jakze wybaczalne stabosci przyniosa pozytek skarbowi publicznemu. Temu
problemowi po$wiecit Mandeville traktat A Modest Defence of Public Stews.
Utwor ten zrobil kariere we francuskim przekladzie z nieco libertynskim
tytutem Vénus la Populaire ou I'apologie des maisons de joie. Mandeville nie
jest jednak libertynem i nie propaguje immoralizmu. Zajmuje on bowiem
stanowisko humanistyczne a zarazem skrajnie utylitarystyczne zalecajac
przezwycigzanie hipokryzji, by umozliwi¢ ludziom cieszenie si¢ przyjemno-
$ciami zycia bez poczucia falszywego wstydu, a jednoczesnie obrdci¢ to na
pozytek spoleczenstwa.

Na tych pogladach Mandeville'a zawartych gléwnie w Bajce o pszczo-
tach koncentrowaly sie dotychczas badania nad jego filozofig. W Polsce za-
poczatkowal je E. Frauenglas w broszurce Mandeville (1933). Solidne studia
nad etyka Bajki o pszczotach podjeta Maria Ossowska, ktdra zainicjowata jej
przektad (BKF 1957) i poprzedzila ja wstepem. Nastepnie poswigcita temu
filozofowi obszerne studium w ksigzce Mysl moralna oswiecenia angiel-
skiego (Warszawa 1966, s. 153-198). Do historii filozofii wlaczyt Mandeville'a
Zbigniew Kuderowicz (zob. Filozofia nowozytnej Europy, Warszawa 1989,
s.394-395). Autor niniejszego tekstu poswiecit Mandeville'owi fragment roz-
prawy Seksuologiczne problemy filozofii oswiecenia (Warszawa 1997, s. 5-82,
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o Mandeville'u s. 31-34), ktéra znalazla si¢ w tomie przygotowanym razem
z Marig Golaszewska, autorka rozprawy Seksuologiczne problemy w filozofii
XIX i XX wieku s. 83-218). Ksigzka ta powstala z inicjatywy i pod redakcja
K. Imielinskiego, a wydana zostala nakladem Polskiej Akademii Medycyny.
Ostatnig pracg poswigcong autorowi Bajki o pszczotach jest artykul Danuty
Sleczek-Czakon: Czlowiek, moralnosé, spoteczeristwo w pogladach Bernarda
Mandeville'a; ,,Folia Filosophica” 19 (2001), s. 141-153.

Mandeville byl z zawodu lekarzem i w prezentowanym Traktacie zajat
sie jako lekarz zaburzeniami psychicznymi kwalifikowanymi jako meska hi-
pochondria i zenska histeria. Tutaj zmienia si¢ jego stosunek do moralnosci
lekarzy i aptekarzy. Nie ma poblazania dla ich pazernosci obracajacych sie
na dobro publiczne. Jego bipolarna typologia choréb psychicznych nie ma
w jego doktrynie wigkszego znaczenia, gdyz ich etiologia i symptomatologia
jest u niego niemal identyczna. Mandeville porzuca wylansowang przez Hi-
pokratesa koncepcje histerii jako choroby zwigzanej z chorg lub nieusatys-
fakcjonowang, opetana instynktem plodzenia macicg (hystera). Koncepcje te
spopularyzowal Platon, a po nim w dobie odrodzenia Rabelais piszac o ma-
cicy jak o przemieszczajacym sie w kobiecie zwierzeciu, ktore w zaleznosci od
swojego miejsca pobytu powoduje réznorodne dolegliwosci. W XVIII wieku
rozpowszechnila sie teoria waporéw wyjasniajaca stany histeryczne oparami
wydzielanymi przez chorg lub poirytowana macice i zatruwajagcymi mozg.
Bylo to zwigzane z koncepcja Thomasa Willisa (1622-1675), ktory uznal, ze
histeria stanowi zaburzenie pracy mézgu. Mandeville poszed! jego sladem.
Jednoczesnie nawigzal do Galenowskiej koncepcji tchnienn animalnych,
respektowanej jeszcze przed nim przez Descartesa, a po nim przez La Met-
triego, wedle ktdrej przyczyna schorzen psychicznych jest wyczerpanie lub
ostabienie tchnien determinujgcych prace mézgu. Poniewaz tchnienia - owe
niedostrzegalne partykuly kraza z krwig, nalezy szukac¢ przyczyny ich ztego
funkcjonowania w moézgu zakldceniami pracy calego organizmu. Terapia
duszy winna wiec zmierza¢ w kierunku wzmocnienia ciafa i uregulowania
pracy calego organizmu. Problem seksualnosci schodzi w Traktacie Mande-
ville' na plan dalszy. Nie lekcewazac go catkowicie przestrzega przed szuka-
niem lekarstwa dla histerycznej dziewczyny w postaci postarania si¢ dla niej
o meza, gdyz malzenstwo moze réwnie dobrze jej pomoc jak i pogorszyc¢ jej
stan przez nieudany zwiazek. Zamiast jednej cierpiacej osoby beda cierpie¢
dwie, a by¢ moze réowniez dzieci, ktére moga chorobe odziedziczy¢.

Francuskie wydanie Traktatu Mandeville'a jest pierwszym jego wy-
daniem naukowym uwzgledniajagcym dwa jego warianty angielskie z 1711
i 1730 roku. Ttumaczka Sylvie Kleiman-Lafon poprzedzila go zwiezlym, ale
syntetycznym i erudycyjnym wstepem (s. 11-30) i wskazéwkami bibliogra-
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ficznymi zawierajacymi najnowsze opracowania poswiecone problematyce
ksigzki. W Aneksie podata informacje o wymienionych w niej autorach
dziel medycznych i filozoficznych. Calos¢ opatrzyta indeksem osobowym.
We wstepie wykorzystala motto z Klaudiusza Galena, ze ,dobry lekarz
jest réwniez filozofem” i ze filozof moze dostarczy¢ bardziej skutecznych
i bezinteresownych porad pacjentowi niz lekarz, a tym bardziej aptekarz,
ktéry jako sprzedawca pigulek jest zainteresowany jedynie zyskiem. Autorka
wstepu zaznacza, ze w czasach Mandeville'a hipochondria nie zostala jesz-
cze wyraznie okreslona jako choroba urojona albo przejawiajaca si¢ w leku
przed zachorowaniem. Histeria za$ byla ciggle uznawana za chorobe zenska,
pochodzaca od nieusatysfakcjonowanej lub podraznionej macicy (hystera).
Podkresla wigc, ze osiggnieciem Mandeville'a jest rezygnacja z wyraznego
podzialu chordéb psychicznych na meskie i zZenskie, aczkolwiek ten lekarz
i filozof wskazuje na stabszg i bardziej delikatna organizacje cielesng kobiet
niz mezczyzn, a stad na wiekszg ich podatno$¢ na chorobe. Daleki od mizo-
ginii zauwaza, ze kobiety moga by¢ réwnie inteligentne jak mezczyzni i ze
w ogole ludzie inteligentni sa bardziej narazeni na schorzenia psychiczne
niz matotki. Komentujac problem tchnienn animalnych u Mandeville'a,
Kleiman-Lafon wskazuje na zwigzek jego koncepgji histerii i hipochondrii
z angielskimi badaniami nad melancholig i ,,angielska chorobg” (R. Burton
i G. Cheyne), ktora stanie si¢ spleenem. W §lad za nimi Mandeville poswieca
najwiecej uwagi zaburzeniom funkgji trawiennych kontynuujgc tradycje Ga-
lena albowiem wedlug Galena melancholia, etymologicznie wywodzona
od zepsutej ,,czarnej z6ci”, powstaje pod wplywem jej szkodliwego dzialania
dla organizmu. Mandeville podziela tez stanowisko Michaela Ettmiillera, Ze
na zaburzenia psychiczne cierpia czesto naukowcy, ale tez i lenie (temat ten
podejmie sto lat pézniej D. Tissot w dzietach: ‘Rada dla ludzi piéra i sedenta-
riuszy wzgledem ich zdrowia i Rozprawa o chorobach swiatowcow).

Najwazniejszym problemem, ktéry zostal wyraznie wyodrebniony we
wstepie Kleiman-Lafont jest jego propozycja leczenia hipochondrii i histerii
metodami naturalnymi, w szczegélnosci za$ stowem:

Zainteresowanie jego refleksja nad hipochondrig i histerig wigze sie
z tym, ze Mandeville wyraza w niej przede wszystkim koniecznos¢
zajecia sie tymi dwiema chorobami za pomoca nowej metody. Jest ona
oparta na pogodzeniu teorii z praktyka a zarazem wykorzystywaniu
dawnych i sprawdzonych $rodkow, jak ruch i modyfikacja diety, przy
uwzglednieniu w duzej mierze roli samej konsultacji, ktéra bliska jest
prawdziwej kuracji za pomoca stowa. Od tego momentu, jak zobaczymy,
forma dialogu nie jest u Mandeville'a tylko wyborem dydaktycznym i re-
torycznym, ale urzeczywistnieniem wymogu metodologicznego (s. 15).



FILOZOFIA I MEDYCYNA MANDEVILLE A, CZYLI OSWIECENIOWE POCZATKI...

Dialog miedzy pacjentem a lekarzem w traktacie Mandeville'a nie ma wigc
charakteru sokratycznego, ale terapeutyczny.

A oto skrot przebiegu proponowanej terapii, ktéorg Mandeville
prezentuje na czterystu stronach druku: najpierw lekarz krotko wystu-
chuje pacjenta, wynotowuje sobie mozliwe przyczyny choroby: nadmiar
przyjemnosci, przejadanie si¢, nadmiar niepotrzebnych lekéw, jak réw-
niez medycznych lektur. Wykorzystujac te jego stabos¢ zadaje mu prace
domowa w postaci nudnej ksigzki medycznej do czytania, by obrzydzi¢
mu lekture, a jednoczesnie zyska¢ na czasie. Nastepuje podzial pracy.
Pacjent czyta, lekarz mysli i probuje z przeprowadzonego wywiadu doj$¢
do przyczyn jego choroby i poznania jej historii. Jego pierwszym celem
strategicznym bylo wciggniecie pacjenta do dialogu i sklonienie go do
otwartosci w wyznaniach. Kolejnym etapem jest obrzydzenie pacjentowi
lekéw, w ktdre zaopatruje go w nadmiarze aptekarz i zachecenie go do
stosowania terapii naturalnej: dieta, ¢wiczenia fizyczne, proste rozrywki,
przyjemna konwersacja. Na tym etapie lekarz osigga réwniez inny cel,
a mianowicie przelamanie bariery lekarz-pacjent i przyjacielska wymiana
pogladéw na temat jego choroby na zasadzie rownorzednego partnerstwa.
Po osiggnieciu tego gléwnego celu lekarz przystepuje do wspomozenia tej
naturalnej kuracji nieszkodliwym lekiem. Kieruje si¢ przy tym bardziej
nabytg praktyka, niz ogélnymi, zwykle trgcacymi myszka teoriami. Stan
pacjenta wyraznie si¢ poprawia.

Wprowadziwszy tak hipochondryka na dobra droge do wyleczenia
Mandeville przechodzi do wiaczenia rodziny pacjenta do akcji. Zaprasza do
rozmowy jego zone, ktora cierpi na histerie, a ich cérka cierpi na to samo.
Wyciaga stad wniosek, ze co$ zle funkcjonuje w rodzinie. Sprawa komplikuje
sie, bo pacjentka przenosi do gabinetu lekarza konflikt domowy, a wlacze-
nie si¢ do rozmowy meza popierajacego wywody lekarza odbiera jako akt
agresji przeciw niej skierowany. W efekcie rezygnuje z terapii stowem, ktéra
spowodowatla pogorszenie jej samopoczucia i wraca do aptekarza, ktéry ma
nad nig catkowita wladz¢ duchows, tylko ze wykorzystuje te sytuacje szpi-
kujac ja nowa porcja zaréwno drogich jak bezskutecznych lekéw. Rozmowa
z zong wnosi jednak pozytywny aspekt dla kuracji meza, bo doprowadzita
do malzenskiej katharsis i przekonala pacjenta o jego egoizmie przejawia-
jacym si¢ w braku wspolczucia dla zZony i corki. Jej rola skonczyla si¢ wigc
na zniesieniu u meza pewnej blokady psychicznej bedacej jedng z przyczyn
jego hipochondrii. Terapeutyczna kuracja doprowadza wszakze do sukcesu
polowicznego. Mandeville przyznaje, ze sa przypadki choroby samoistnej
o nieznanej etiologii, ale najwazniejsze okazuje si¢ zdominowanie jej przez
wole chorego i oswojenie sie¢ z nig, by nie budzita w nim leku.
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Chcac oceni¢ doniostos¢ traktatu Mandeville'a wystarczyloby porow-
nac go z Traité du vertige (1737) La Mettriego, tak jak on lekarza i filozofa
zyjacego niemal w tym samym czasie i tak jak on ucznia holenderskiej szkoly
medycznej. La Mettrie wlgcza histeri¢ do bardzo ogdlnej kategorii ,,zawrotow
glowy” obejmujacej réwniez epilepsje, apopleksje, katalepsje, a wsrdd przy-
czyn ,zawrotow glowy” wylicza upojenie alkoholowe i narkotyczne, zaburze-
nia miesigczkowania, nieuregulowane zycie piciowe (zaréwno abstynencja
jak i rozwiazlos¢). Tak jak Mandeville sadzi jednak, ze zrédlo tej choroby
tkwi w moézgu, ktory winien by¢ wystarczajaco zaopatrzony w tchnienia ani-
malne, co nalezy osiagga¢ przez uregulowanie krazenia krwi, dbanie o diete
i sprawnos¢ ogdlng organizmu osiggana przez ruch na §wiezym powietrzu.
Stawiajac histeri¢ obok hipochondrii, jedynie na marginesie swych rozwa-
zan wspomina o uterycznej genezie suffocation utérine (zadyszki macicznej),
jako jej objawowi. Siedliskiem histerii, jak u Willisa i Mandeville'a, jest u La
Mettriego niedysponowany moézg. Wsrdd proponowanych lekéw proponuje
mieszanki ziotowe z opium. Tak wiec jedynym prekursorem psychoterapii
jest w XVIII wieku Mandeville. ~



